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Leben wir in einer hybriden Zeit?

von Gerwin Mader

Zu Michaeli 2024 sprachen wir noch von den Zeichen der Zeit, sie verdich-
ten sich zu Bildern, farbenfrohen oder blassen Bildern, die im Strudel der
Zeit chaotisch erscheinen, widersprechend herausfordernd. Hat sich da

etwas Entscheidendes gedndert auf Michaeli 20257

In unserem Sommerblock 2025 sind wir auf diese Thematik eingegangen,
haben mit Andrea Pfdhler als Regisseurin und Torsten Blanke als Faust-
darsteller zwei fundierte Profis gewinnen konnen, die mit den Studieren-
den dahingehend gearbeitet haben, dass die Selbsterkenntnis und eigene
Wandlungsfahigkeit im Mittelpunkt standen. Nur aus meinem eigenen
Selbst heraus kann ich sowohl einen Anker im Leben setzen wie auch Zu-
kunftskrafte anziehen. Es hat die Studierenden sichtlich ergriffen und evtl.
ahnten sie mehr als sie wahrnahmen, dass neue (Seelen-)Rdume in ihnen
erwachten, um sich selbst im Innern wie die Welt im Umkreis zu erfiihlen.
Diese (Eigen-)Aktivitdt ist Voraussetzung, dass Michael als kosmische In-
telligenz sich uns Menschen bemerkbar macht und sich mit uns verbindet.
Hat er dies getan, darf uns nicht der Mut verlassen, den begonnenen
Schritt weiterzuverfolgen, der unser Leben dahingehend andert, sich mit
unserem Herzen zu verbinden und aus diesen Krdften zu wirken. In der
Welt, fiir die Welt und den Menschen.

Fiir die Rudolf Steiner Schulen Schweiz und insbesondere fiir die Waldorf-
schulbewegung in der Schweiz & Liechtenstein bedeutet dies, dass unse-
re Nachwuchskrafte gestarkt an ihre padagogischen Aufgaben gehen wer-

den, um den Riickenwind aus der Sommerveranstaltung auszunutzen.



Dank unserer Moglichkeit dual zu studieren, sind die Wege zur Umset-
zung kurz und realistisch. Die Schiiler und Schiilerinnen danken es ihren
Lehrkraften, nicht nur, wenn diese erfrischt aus den Sommerferien kom-
men, sondern auch den dual studierenden Lehrkraften, wenn sie stets mit
neuen Impulsen aus dem Seminarunterricht kommen und auf der Hohe
der Zeit sind. So gesehen, kdnnen wir diese «verwirrende Zeit» vielleicht
nutzen, um in diesen Zwischenraumen Michael als Inspirator zu gewinnen.

Was fiir ein lichtvoller Gedanke!

Abbildung 2 Malerischer Photoshop-Hybrid aus 3 Bildern



Sommerblock 2025

von Gerwin Mader

Was hat uns dazu bewogen das Thema Faust am diesjahrigen Sommer-

block ins Zentrum einer padagogischen Ausbildung zu stellen?

Nach dem einschneidenden Ereignis von Corona und den darauffolgenden
Jahren der Umwalzungen nicht nur dusserlich auf der Welt, sondern auch
innerlich in der Gefiihls- und Gedankenwelt vieler Menschen, haben wir
uns lberlegt, welche Impulse die heranwachsende Generation fiir ihre Zu-
kunft brauchte, um den Herausforderungen gewachsen zu sein. Dies fiihr-

te uns direkt zum faustischen Motiv:

Das umfassende Ringen mit sich selbst, seinem Erkenntnisstreben und
der Umgang mit seinen eigenen Widerstanden und Gegenkraften, die zu

einem gehoren.

Mit Andrea Pfahler (Regisseurin) und Torsten Blanke (Schauspieler) haben
wir zwei sehr professionelle Fachkrdfte gewinnen kénnen, die sich zu glei-
cher Zeit am Goetheanum mit diesem Thema beschéftigten. Sie probten
Faust fiir die kommenden Auffiihrungen im Herbst 2025 und fanden
schnell Zugang zu unserem Anliegen, mit den Studierenden der Kindergar-
ten- wie Lehreraushildung zusammen an diesem Themenkomplex zu
arbeiten. An 4 Vormittagen wurde mit ca. 45 Studenten/nnen in Gruppen

auf 2 Ebenen gearbeitet.

Einerseits mit Andrea Pfdhler an den Themen:
- Erzéhle eine Geschichte

- Spiele dich frei

- Fiihle Erholung im Tun



Andererseits mit Torsten Blanke an der Frage:

Faust als Menschheitsdrama (was hat das mit Rudolf Steiner und

Waldorfpadagogik zu tun?)
- Die «Nacht», der Universalgelehrte in der Krise, der strebende Mensch

- Der Mensch und das Bdse

- Der 100-jdhrige Faust, Resiimee eines Lehrers







Das Erleben steigerte sich im Laufe der Woche durch den engagierten Auf-
tritt von Torsten Blanke, der Szenen aus dem Faust vorspielte und zuletzt
gar auf der Biihne im «Grossen Saal» am Goetheanum den Abschlussmo-
nolog zum Besten gab. Das machte Eindruck und sogar Lust, sich mehr
mit diesem Thema zu beschdftigen. Dass wir sogar noch eine Biihnenfiih-
rung bekamen und den Ostteil des Goetheanum kennenlernten, war der
Hohepunkt des diesjahrigen Sommerblocks und rundete die Tagung ab,
die zum Auftakt den Westteil mit Einfiihrung und Workshops im Pro-

gramm hatte. Ein Dank an alle Beteiligten!




Zum Sommerblock der Elementarpadagogik-Studierenden

Am Vormittag haben wir gemeinsam mit den Lehrerstudierenden den The-
aterworkshop gestaltet. Am Nachmittag haben uns dann unsere zwei Do-
zierenden Thomas Tirler und Gisela Meyer mit vielen Beispielen in das
neue Jahresthema ,Reigen® eingefiihrt. Hier einige Ausschnitte der drei

Nachmittage aus dem Protokoll von Sandro Imholz:

Kinder staunen, wenn wir mitten im Reigen sind. Es gibt auch Kinder, die
wahrend des Reigens auf einmal am Jahrestisch stehen und staunen, was

da sichtbar ist.

Staunen ist essentiell fiir das ganze Leben. Wir miissen lernen, den Him-
mel immer wieder auf Erden zu bringen. So ein Gefiihl kann man haben,

wenn man jemanden beim Staunen sieht.

Themen von Reigen verinnerlichen sich bei Kindern und machen sich im
Leben bemerkbar. Durch das innere Bild entsteht viel Bewegung. Nicht
selten kann man von Eltern horen, dass Kinder nach 14 Tagen schon et-
was aus dem Reigen daheim, oder bei einer Autofahrt singen. Auch be-
richteten Eltern schon, dass z.B. nach einem Schneckenreigen im Kinder-
garten, die Kinder zu Hause am Sandkasten die Schnecken aus dem Gar-

ten zusammenbrachten und ein Schneckenrennen ,veranstalteten®.
Aus der Fragerunde der Studierenden:
Wie lange wiederhole ich einen Reigen?

Ein Reigen kann nur so lange stattfinden, wie ich ihn innerlich beleben
kann. Sollte ich dies nicht mehr konnen, macht es keinen Sinn den Rei-
gen weiterzufiihren. Je nachdem kann der Reigen bis zu 3 Wochen wieder-

holt werden.



Man beginne mit einem Lied und einem Spruch (oder umgekehrt) und
fligt nach ein paar Tagen etwas dazu (Spruch oder Lied) und dann noch-
mals. Das Ganze kann/sollte vielleicht eine Art Geschichte, ein Gesamtbild

geben.
Wann findet der Reigen zeitlich statt?

Dies ist sehr unterschiedlich. Es gibt viele Waldorfkindergarten, die es so

machen, wie Thomas es selber viele Jahre praktiziert hat:

Ablauf am Morgen:

Ausatmen Kinder werden Freispiel (drinnen)
‘losgelassen’

Einatmen die Kinder orientieren [Aufraumen,
sich wieder zum Er- . .

Fingerspiele,
wachsenen
Reigen

Kurzes Ausatmen Handewaschen, Toi-

lettengang

Einatmen Handefalten, Spruch,

zNiini

Ausatmen Kinder werden Freispiel (drauf3en)
‘losgelassen’

Einatmen die Kinder orientieren | Marchen-, bzw. Ge-
sich wieder zum Er- schichtenkreis
wachsenen

Ausatmen Kinder werden Heimgehen
‘losgelassen’

Wichtig: Uberginge strukturiert gestalten: Wenn méglich immer dasselbe
Lied oder den Spruch an der gleichen Stelle einsetzen. Dies gibt einen

Wiedererkennungswert und hilft den Kindern, sich zu orientieren.
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Wie bereite ich mich auf den Reigen vor?

Der Reigen sollte bereits zwei Wochen «stehen», bevor die Kinder einbe-

zogen werden.

Thomas empfiehlt, wenn irgend mdoglich, den Reigen auswendig zu kon-
nen. Er kann im ersten Jahr mit einem Fingerspiel und Lied beginnen und
im Folgejahr erweitert werden. Nicht alle Reigen miissen bereits im ersten
Jahr vollstandig sein. Dies ist ein Prozess, der Zeit braucht und sich mit

der Entwicklung verdandern darf.

Nun sind wir gespannt darauf, wie es uns gelingt, im kommenden Jahr

einen ersten eigenen Reigen zu entwickeln.
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Aus dem Schulleben der Lakota Waldorf Schule

Im folgenden Bericht schildert uns die Initiantin unserer Partnerschule im
Lakota Reservat in South Dakota (USA), Isabel Stadnick, wichtige Ereig-

nisse aus ihrem Schulleben der vergangenen Monate.

Ein Jahreshohepunkt ist immer der Abschluss des Schuljahres, wenn wir

die 8. Klass-Abschlussfeier halten und die 8. Klassler verabschieden mius-

TR

sen; sie werden auf einer anderen Schule die Highschool absolvieren. Die

Lakota Waldorf Schule fiihrt vom Kindergarten bis zur 8. Klasse.

In der Lakota Tradition werden besondere Taten oder Leistungen mit ei-
ner Adlerfeder ausgezeichnet. Jugendliche werden deshalb zum Abschluss
der 8. Klasse und spater der 12. Klasse mit einer Adlerfeder geehrt. Die
Madchen bekommen eine ,,Plume®. Die Plume ist die Feder, weiss und
flauschig, die unter dem dussern Federkleid liegt. Die Knaben erhalten
eine Adlerfeder. So ist es auch an unserer 8. Klass-Abschlussfeier. Die
Familie bereitet die Adlerfeder vor und bindet sie wahrend der Zeremonie
in die Haare. Dazu wird eine Sternendecke (Starquilt) um die Schultern

der Schiilerinnen gelegt. Dies ist ein sehr feierlicher Moment.
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An der Lakota Waldorf Schule ist eine zusatzliche Tradition, dass alle Ab-

schlussschiiler einen Baum auf dem Schulgelande pflanzen. So hinterlas-

sen alle etwas fiir die zukiinftigen Schiiler/innen.

Dann, im Spdatsommer, Mitte August, beginnt das neue Schuljahr und es
ist gleichzeitig der Beginn der Erntezeit. Wir ernten im Schulgarten und
die Schiilerinnen lernen verschiedene Methoden, wie die Ernte verwendet
werden kann. Zucchini werden in Scheiben geschnitten, gewiirzt und im
Lufttrockner getrocknet. Die Pflaumen werden zu Pflaumenkonfi verarbei-
tet oder als Snacks in kleine Scheiben geschnitten, gesiisst und getrock-
net etc. In der Padagogik der Lakota Waldorf Schule wird die Lakota Kul-
tur mit der Waldorfpddagogik verbunden, verschmolzen. Traditionelle
Brauche sowie Festivals werden in den Schulalltag eingewoben und mit
neuen Varianten erganzt. Zum Beispiel gibt es die Zeremonie ,,Welcoming
of the Thunderbeeing®. Es ist eine alte Zeremonie, die an unser Schulle-
ben angepasst ist. Im Friihjahr kommt ein Tag, an welchem wir das erste
Mal, nach einem lange Winter, den Donner hdren. Dies ist der Tag, an
welchem die Donnerwesen wieder hier sind. Am selben Tag, oder wenn
der Donner abends kommt, dann am ndchsten Tag, gehen die Lehrperso-
nen mit den Schiilern/nnen auf den kleinen Hiigel neben dem Schulhaus
und in einer kleinen, feierlichen Zeremonie werden die Donnerwesen be-

griisst. (Isabel Stadnick, Schulleitung)
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Bildungspolitischer Kontext

Die AfaP bewegt sich im Dialog mit der Bildungslandschaft. In den letzten
Jahrzehnten wurde gezielt in Praxisforschung und Lebenslernen investiert.
Mit der Einfiihrung des dualen Praxisstudiums tragen Schulen selbst Aus-
bildungsverantwortung. Seit 2012 sorgt die Funktion der Praxisleitung fiir

ein klares Mentorenprofil.

Die Zusammenarbeit mit dem Verband der Rudolf Steiner Schulen
Schweiz & Liechtenstein bildet eine tragende Saule. Gleichzeitig 6ffnen
sich Tiren zu staatlichen Schulen, die als Praxispldtze dienen und die Zu-
sammenarbeit schdtzen. Nicht selten empfehlen Schulleitungen die AfaP
als alternative Ausbildungsmdglichkeit. Statt Konkurrenz entsteht hier Er-
ganzung. Die Kreativitdt und Kindesnahe der Waldorfpadagogik werden

dabei oft besonders hervorgehoben.

Briicken und Anerkennung

Eine grosse Besonderheit ist die Passerelle zur Padagogischen Hochschu-
le FHNW. Sie ermoglicht es, bis zu zwei Drittel der AfaP-Ausbildung
anrechnen zu lassen und in kurzer Zeit eine Doppelqualifikation zu erwer-

ben.

Das eréffnet gleich mehrere Chancen: einerseits eine staatlich anerkannte
Qualifikation, die auch international Tiiren 6ffnet, andererseits das Wal-
dorfdiplom als Nachweis einer spezifischen pddagogischen Vertiefung.
Diese Kombination stdrkt die fachliche Sicherheit und bereichert den

padagogischen Alltag.
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Dass Diplomarbeiten der AfaP von der PH anerkannt werden, zeigt das
wissenschaftliche Niveau der Ausbildung. Rund 95 Prozent der Arbeiten
erreichen BA-Standard. Fiir die Studierenden bedeutet das zwar hohe An-
forderungen, zugleich aber auch die Erfahrung, auf einem stabilen Funda-

ment zu stehen.

Identitat und Kern

So sehr sich die Ausbildung auch 6ffnet und weiterentwickelt — der Kern
bleibt unverdandert. Praxisforschung von Beginn an, das anthroposophi-
sche Menschenbild und der Blick auf das Kind stehen im Mittelpunkt.

Gleichzeitig fordert jede neue Generation andere Zugange. Kommunikati-
on, Medienpddagogik und Elternarbeit sind Felder, die standige Aufmerk-

samkeit brauchen. Sie verlangen, immer wieder neu gestaltet zu werden.

Der Kern lasst sich in einem Satz verdichten: geistgenahrte Forschung mit

dem Blick zum Kind. Und als Bild dafiir dient die immerwdhrende Morgen-
rote — ein Symbol fiir Aufbruch, Offenheit und Zukunft.
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Ausblick Medienpadagogik 2025

Das Thema Digitalitdt und Konformitat mit Schule und Erziehung hat in
den letzten 5 Jahren grossen Wirbel im bildungspolitischen Bereich aufge-
worfen. Viele Konzepte wurden erarbeitet, Lehrkrafte zu Weiterbildungen
verpflichtet und etliche Versuche unternommen, die Lehrpldne anzupas-
sen. Fragen seien erlaubt: ,,Wo geht der Blick vom Kind aus, von der sich
standig wandelnden Generation? Gibt es einen roten Faden von der Kin-

dergartenstufe bis zum obligatorischen Schulabschluss?*

Ein sich in den letzten Jahren gebildetes Experten-Team von Medienpdda-
gogen aus der Rudolf Steiner Schulbewegung hat es sich zur Aufgabe ge-
macht kontinuierlich an diesem Thema zu forschen und der Schulbewe-

gung mit ihrer Expertise zur Verfiigung zu stehen.

Dieses Fachmodul wird wieder in 5 Blocken zur Weiterbildung angeboten:

Block 1: am 26./27. September 2025

Einfiihrung Medien-Lehrplan und aktuelle Informationen aus HERMMES &
Richter-Lehrplan, MP integriert in Epochen- und Fachunterricht, Suchtpré-
vention und Elternarbeit (Yves-Michel Claude)

Block 2: am 7./8. November 2025

Medienmiindigkeit, Informatorische Bildung | & I/ von der ,,Bindaren MA-

MA*“ zu Kl verstehen . (Paula Bleckmann)
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Block 3: am 6./7. Februar 2026

[CT-Unterrichtsbeispiele zu PC-Hardware / Internet / OS / Apps, Algorith-
mus & Verschlisselung (Beat Richert, Henrik Sutter, Thomas van der
Heide)

Block 4: am 13./14. Mérz 2026

Aktive Medienarbeit (analog und digital) praktisch erleben und curriculare

Integration (Julia Kernbach)

Block 5: am 8./9. Mai 2026

Epochenheft  Beispiele,  Erfahrungsaustausch,  Prdsentationen  und
Abschluss (Yves-Michel Claude, CH-Experten)
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Vorblick Diplomabschliisse Dezember 2025

Dominique Badertscher—Marlene Spittka—Petra Feyfar

Mit den Themen:
Die vier Temperamente als Praxisforschung
Schwierigkeiten beim Schreiben und Lesen

Natiirliche Autoritat und der Umgang damit

und Janine Graber
Thema: Autismus-Spektrum-Stérung im Schulalltag

Wie Lehrpersonen Kinder mit ASS unterstiitzen kénnen

In meiner Praxisforschungsarbeit habe ich mich intensiv mit
der Frage auseinandergesetzt, wie sich die Autismus-
Spektrum-Stérung im schulischen Kontext zeigt und welche
konkreten Massnahmen Lehrpersonen ergreifen konnen, um
/- betroffene Kinder bestmdglich zu unterstiitzen. Durch meine
" Forschung méchte ich dazu beitragen, dass Lehrpersonen
das Wissen und die notigen Werkzeuge erhalten, um diesen Kindern mit
ihren Besonderheiten gerecht zu werden.

&

=
== &
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Septemberblock Steinhauen 2025
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Akademie fiir anthroposophische
Padagogik AfaP

»Im Zeitalter des Michael wird der
Mensch sein eigenes Verhaltnis zur
geistigen Welt finden miissen. Und
Wissen und Erkennen wird in einer ganz
anderen Weise wertvoll werden. [...] Lernt
lesen die Geheimnisse, die in jedem

Menschen eingezeichnet sind!*

(R. Steiner 13. Vortrag 15. Oktober 1922)

Informationen zur Ausbildung an der AfaP
AfaP-Studienbiiro, Ruchti-Weg 5, CH-4143 Dornach

Tel. +41 (0)61 701 40 72  info@afap.ch

www.afap.ch



